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L'intervention d’un musicien en sfructure pelite enfance

La venue d'un musicien intervenant est un moment de découverte, a la fois d’éveil et de défente,
unique pour I'enfant. Ce dernier peul alors @changer avec une personne extérieure qui sollicite
son aftention ef sa parficipation créant ainsi une réelle relation musicale.

Les inferventions durent environ 45 minufes el se consfruisent aufour de différentes activités.

Que se passe -l lors d'une séance ? :

Les intervenfions demarrent par un bonjour individuel ou général en chanson el se ferminent par
un au revoir musical, comme pour créer une parenthese de poésie el de proximité avec I'enfant.
Ces rifuels permettent de rassurer et donner des repéres aux touf petits.

L'enfant explore le son de la voix, s'éveille & la musique, au rythme el au langage. En partlicipant
I'enfant découvre sa propre voix ef les sensations que le chanl apporte & son corps. Le musicien
infervenant proposera divers chants el complines suivant des themes variés (les routines, voyage
autour du monde, les animaux...). Des enregistrements vous seronf fransmis par mail afin de
réinvesfir ensemble en dehors du femps de presence du musicien.

Les explorations de la voix s'accompagnent de jeu instrumenfal, de découverte des gestes du
musicien, gratter, frapper, souffler... A parlir d’objels du quotidien ou fabriqués mais aussi
d'instruments de lutherie el pefites percussions, le touf petit
va explorer les conséquences sonores de ses gesfes sur le
monde qui l'entoure.

Des proposifions de jeu insfrumental seront mises en place
avec divers supports tel que les albums jeunesse.

Grdce a des histoires jouées el chanfées enrichies de jeux

de voix ef d'instruments divers, pefit & petit les enfanfs
pourront devenir acteur ef prendre part aux jeux avec leur voix ef les instruments choisis.

Celte activité favorise I'émerveillement ef I'écoufe. Le jeu instrumental mel en pratique les
capacités de coordination donnant ainsi aux enfants confiance en eux et en leur corps.

Des parcours el installations musicales dans lesquels les petits peuvent deambuler, decouvrir,
manipuler et écoufer ainsi les différentes possibilifes sonores des mobiles ef insfrumenfs peuvent-

éfre proposés.
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Des massages sonores ef des jeux de sons ef de voix en déplacement aufour des enfants, leurs
permeffront de prendre conscience de la spatialisation des différents sons qui se déplacent et

I'infriguent.

Les séances de musiques fonl I'objel d’un réel partenariafl avec le personnel de la structure qui
participe activement aux activités avec les enfanls. Iis se refrouvent ainsi placés au coeur d’une
acfivifé ou chacun découvre el apprend a égalité. Les adulfes reprendront des éléments avec les

enfants pendant la semaine, grdce nofamment aux enregistrements envoyés par le musicien.

Les seances peuvenl également éfre prevues avec la
présence des parents, qui pourront alors découvrir leur
enfanl sous un aufre angle et jouer avec lui, favorisant
foujours plus les liens familiaux par la communication et
I'échange.

A bientof...

Camille, Elsa el Gaélle, musiciennes infervenantes



